
|имназия ]\]: 50 ш0ню 08 февраля2023г.

для обунак}щихся
Бьтход €тоирг. Белки }(ирь: }гл-дьп (кал

оБвд
(уп картофельньтй с

в0рмитпель1о' мяснь{ми

фрикадельками

25011,1 47 4,5 20,9 144

3летп с птицей 100 6,0 4.90 40 229
200 1 0,] 30,6 \28

{леб рхсано-п:ш9ничньтй |5 075 0,15 6,9 _) _)

}1того: 48,00 12,45 9,63 98'3 534
3апеканка каотофе-т:ьная с мясом 1"70 |2.з 15,5 ?? { 281
9,ай о сахаром 20018 0,02 0,001 79 32
{,леб ржано-птпеничнь:й 20 1 о1 9,0 44
!1того: 48,00 |з'32 15,70 40,40 5э/

[отация 8 рублей
Бьпход €тим. Белки )(ирь: ){'гл-дь; !{кал

(атша полбяная вязкая 150 3,64 4,61 19,4 134
[{,ай о сахарйл 20018 1,99 32
{леб ржано-птпеничньтй 2о 1 0"2 9 44
[:[того: 8,80 4,66 4082 36,38 2\0
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